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Das Leben hält viele Herausforderungen bereit. Seit vielen Jahren laden wir daher Expertinnen und 
Experten in unsere jeweils einstündige Vortragssreihe Projekt Leben ein. Unser Ziel? Sie voranzubringen 
in den Themen, die Sie bewegen. Von den ersten Schritten Ihrer Kinder bis zum eigenen Ruhestand.  

Stark in der Familie trotz Trennung .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                15.01. um 17:00 Uhr
Die innere Stärke wecken  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  26.01. um 11:30 Uhr
Der Einfluss von KI auf Bildung und Beruf .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                            03.02. um 19:00 Uhr
Familiäre Beziehungen in der Pubertät stärken .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                         26.02. um 19:00 Uhr
Richtig erben und vererben im Testament .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                             25.03. um 10:30 Uhr
Austausch für Alleinerziehende .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                 28.04. um 20:00 Uhr
Was Pubertierende online bewegt  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  05.05. um 19:00 Uhr
Den Ruhestand bewusst gestalten .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                               21.05. um 16:00 Uhr
Menschen am Lebensende begleiten  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  11.06. um 15:30 Uhr
Wie Sie mit dem Erbe Gutes tun .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                 14.09. um 16:00 Uhr
Kinderschlaf verstehen .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                       15.09. um 12:30 Uhr
Wie Pubertierende ihr Selbst entwickeln  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  01.10. um 19:00 Uhr
Sieben Jahre länger leben .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                     20.10. um 18:00 Uhr
Unterhalt bei Alleinerziehenden .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  02.11. um 19:00 Uhr
Psychische Gesundheit im Alter .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                  05.11. um 10:00 Uhr
Austausch für Alleinerziehende  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  19.11. um 20:00 Uhr
Austausch für Eltern zur Pubertät  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  26.11. um 19:00 Uhr
Schlaf verstehen .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                          02.12. um 12:00 Uhr
(Änderungen vorbehalten)

Infos und Anmeldung online: 
http://bit.ly/projekt-leben
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