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1. Tag (Sa.): Anreise            
Sei reisen individuell zum BSW-Dünenhotel 
Alt Rantum auf Sylt an. Nach dem Check-In 
freuen Sie sich auf Ihr erstes gemeinsames 
Abendessen im Hotel.

2. Tag (So.): Inselrundfahrt
Beginnen Sie den Tag mit einem ausgiebi-
gen Frühstücksbuffet. Anschließend findet
die Begrüßung durch Ihre BSW-Reisebe-
gleitung, Herrn Siegfried Neumann, und die 
Hotelleitung, Herrn Thies Petersen, statt. 
Um ca. 12 Uhr starten Sie zu einer Insel-
rundfahrt. Zuerst geht es in den Norden 
hinauf nach List auf Sylt, der nördlichsten 
Gemeinde Deutschlands. Umgeben von der 
hereinragenden Bucht des „Ellenbogens“ 
(Naturschutzgebiet), der Lister Wander-
düne, dem flachen Oststrand und zwei 
Leuchttürmen, zeigt sich List als eines der 
ruhigeren Sylter Touristenzentren. Im Ha-
fengebiet stärken Sie sich bei Gosch mit 
leckeren Canapés inkl. einem Glas Sekt. 
Danach fahren Sie über Braderup und Kei-
tum – vorbei an der Kirche St. Severin und 
Deutschlands nördlichstem „Weinberg“ 
nach Westerland, dem größten Ort auf der 
Insel mit einem mondänen Ambiente, wel-
ches sich in der Fußgängerzone mit den 
vielen Boutiquen und Restaurants zeigt. 

Acht Kilometer weißer Sandstrand liegt 
vor Westerland und sechs Kilometer ist die 
Kurpromenade lang – das ist wirklich ein 
Rekord. Weiter geht es dann in den südli-
chen Teil der Insel nach Hörnum. Bei einem 
Halt in Hörnum haben Sie die Möglichkeit 
die Nachbarinseln Amrum und Föhr zu se-
hen. Strände umgeben Hörnum zu beiden 
Seiten und der Leuchtturm ist ein belieb-
tes Fotomotiv. Seit über einem Jahrhundert 
weist er als Hörnums Wahrzeichen Schif-
fen den rechten Weg. Vielleicht haben Sie ja 
Glück und sehen die Kegelrobbe Sylta, die 
sich regelmäßig im Hafenbecken aufhält. 
Die Reise führt danach wieder zurück zum 
Hotel. 

3. Tag (Mo.): Hallig Hooge 
Heute geht es zur Hallig Hooge, einer maleri-
schen Hallig im Nationalpark Wattenmeer an 
der Nordküste Deutschlands. Diese idyllische 
Hallig, die bei Flut von der Nordsee umspült 
wird, bietet eine atemberaubende Kulisse 
für einen unvergesslichen Ausflug. Tauchen 
Sie ein in die unberührte Natur und erleben 
Sie die charmante Atmosphäre dieser ein-
zigartigen Hallig. Ihr Abenteuer beginnt mit 
einer entspannten Kutschfahrt durch die 
Weiten über die Hallig Hooge. Lehnen Sie 
sich zurück und lassen Sie sich von einem 

erfahrenen Kutscher so manch Wissenswer-
tes über die Halligen erzählen. Während Sie 
sanft über die grünen Deiche vorbei an den 
Warften fahren, können Sie die frische Mee-
resbrise spüren und die herrliche Aussicht 
auf das Wattenmeer genießen. Der Kutscher 
wird Ihnen gerne interessante Informationen 
über die Geschichte, Kultur und Natur der 
Hallig geben und Ihre Fragen beantworten. 
Während der Kutschfahrt haben Sie auch die 
Möglichkeit, die einheimische Tierwelt zu be-
obachten. Hallig Hooge ist bekannt für seine 
vielfältige Vogelwelt, und mit etwas Glück 
können Sie verschiedene Arten von Watt-
vögeln, Enten und vielleicht sogar majestä-
tische Seeadler entdecken. Die unberührte 
Natur bietet auch Lebensraum für andere 
Tiere wie z. B. Robben, die sich auf den Sand-
bänken sonnen.

4. Tag (Di.): Rantum                               
Gegen Mittag haben wir eine geführte Wan-
derung durch Rantum für Sie geplant, welche 
ca. eineinhalb Stunden dauert. Rantum liegt 
an der mittlerweile schmalsten Stelle der 
Insel von etwa nur 550 Meter Breite. Da der 
Ort mehrfach durch Sturmfluten zerstört, 
wie auch von Flugsand zugeschüttet wurde, 
musste er immer wieder aufgebaut werden. 
Früher ein Platz für Strandräuber, ist Rantum 
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SYLT – NATURWUNDER, GENUSSMOMENTE 
UND PURE ERHOLUNG  
Wo früher Strandräuber den Seeleuten auflauerten, genießen Sie eine Woche faszinierender Eindrücke von Deutsch-
lands prominentester Insel, Sylt! Ein erlebnisreiches Programm unter anderem mit einer Inselrundfahrt, einer Fahrt zur 
Hallig Hooge bis hin zum einzigartigen Besuch im Sylter Aquarium erwartet Sie. Sylt ist mit fast 100 Quadratkilometern 
Fläche und einem 40 Kilometer langen Sandstrand an der Westküste die größte der nordfriesischen Inseln und wird 
daher auch „Königin der Nordsee“ genannt. Vom BSW-Dünenhotel Alt Rantum aus unternehmen Sie Fahrten von Nord 
nach Süd und entdecken dabei die Gegensätze zwischen rauer Nordsee und ruhigem Wattenmeer, zwischen mondänem 
Inselflair und Abgeschiedenheit. Sie haben dabei noch genügend freie Zeit, um am Strand ausgedehnte Spaziergänge in 
der salz- und jodhaltigen Luft zu unternehmen. Kommen Sie mit uns nach Sylt!

IHR REISEPROGRAMM:



jetzt ein beliebtes Touristenziel. Im Westen 
erstreckt sich der Strand zur Nordsee und 
im Osten breiten sich das Wattenmeer mit 
dem Nationalpark Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer aus, die Salzwiesen der Ran-
tum-Inge und das Vogelschutzgebiet „Ran-
tumbecken“. Sie gehen zu Fuß zurück zum 
Hotel und nehmen am Nachmittag an einer 
Austernprobierstunde teil. Entdecken Sie 
hierbei den faszinierenden Geschmack und 
die Raffinesse der Austern bei einer exklu-
siven Austernprobierstunde. Unter fachkun-
diger Anleitung lernen Sie die „Sylter Royal“ 
kennen und erfahren mehr über ihre Her-
kunft und ihre Besonderheiten. Sie haben die 
Möglichkeit, frische Austern zu probieren und 
ihre feinen Nuancen und Aromen kennenzu-
lernen. Erfahren Sie, wie man Austern richtig 
öffnet und genießen Sie den Geschmack die-
ses delikaten Meeresproduktes.

5. Tag (Mi.): Naturgewaltenzentrum List
Heute fahren Sie im Laufe des Vormittags 
nach List und besuchen dort das Erleb-
niszentrum Naturgewalten List – ein Aus-
stellungszentrum, das den Zuschauern auf 
1500 Quadratmetern mittels Texten, Filmen, 
Exponaten und Mitmachstationen die be-
sonderen Merkmale des Wattenmeeres mit-
samt der Naturgewalten vorstellt und näher 
bringt. Schließlich ist die Insel Sylt seit jeher 
von Stürmen und Sturmfluten bedroht und 
erleidet immer wieder Landverluste. Nur 
durch umfangreiche Küstenschutzbauten 
kann die weitere Erosion gestoppt werden. 
Auch die andauernde Dünenverlagerung 

durch Wanderdünen ist ein Thema. Ferner 
gibt es Informationen über Klimaforschung 
und Wetter, über die Auswirkungen der Ge-
zeiten und des Windes und wie Fauna und 
Flora mit den widrigen Lebensverhältnissen 
zurechtkommen. Nach dem erlebnisreichen 
Besuch in List geht es nachmittags weiter mit 
einer Schifffahrt zu den Seehunden. Beglei-
tet von erfahrenen Guides begeben Sie sich 
auf eine Schifffahrt entlang der malerischen 
Küste und haben die einmalige Gelegenheit, 
die Seehunde in ihrem natürlichen Lebens-
raum zu beobachten. Bestaunen Sie, wie sich 
die Seehunde auf den Sandbänken sonnen, 
spielen und miteinander interagieren. Wäh-
rend der Tour erhalten Sie auch interessante 
Informationen über die Lebensweise und den 
Schutz der faszinierenden Meeressäuger.

6. Tag (Do.): Sylt Aquarium Westerland
Kennen Sie das Sylt Aquarium? Besuchen 
Sie das 2004 eingeweihte Sylt Aquarium im 
Süden von Westerland: ein Aquarium, in dem 
Sie Fische der Nordsee und auch tropische 
Fische von Korallenriffen bewundern kön-
nen. Dementsprechend geht es hier um „Eine 
Welt – zwei Ozeane“. In 25 Salzwasserbecken 
mit unterschiedlicher Wassertemperatur le-
ben ca. 2000 Fische, wobei 18 Schaubecken 
den Nordseefischen zugeordnet sind und 7 
Becken den tropischen Fischen. Ein besonde-
res Highlight bei der heimischen Unterwas-
serwelt ist der Gang durch den zehn Meter 
langen, gläsernen Nordsee-Panoramatunnel, 
in dem Sie von unten auf die Fische hochbli-
cken können. Im tropischen Bereich ist die 

Korallenunterwasserwelt naturnah nachge-
baut. Hier sehen die Fische farbenprächtig 
und exotisch aus und haben auch ebensolche 
Namen: Juwelenfahnenbarsch oder Grünes 
Schwalbenschwänzchen und vieles mehr. 
Nach einem erlebnisreichen Besuch laden 
wir Sie nachmittags auf ein individuelles Kaf-
fee- und Kuchengedeck im Café Wien in Wes-
terland ein – lassen Sie es sich schmecken?

7. Tag (Fr.): Tag zur freien Verfügung
Genießen Sie einen Tag voller Freiheit und 
Entspannung auf der traumhaften Insel Sylt. 
Nutzen Sie heute zum Beispiel Ihr Tages-
ticket, um die vielfältigen Schönheiten der 
Insel ganz nach Ihren eigenen Wünschen zu 
erkunden. Entspannen Sie an den weißen 
Sandstränden, spazieren Sie entlang der ma-
lerischen Dünen oder lassen Sie sich von der 
rauen Nordseebrise verzaubern. Tauchen Sie 
ein in die charmanten Dörfer und besuchen 
Sie gemütliche Cafés und Geschäfte, um das 
einzigartige Flair von Sylt zu erleben. Ver-
bringen Sie Ihren Tag ganz nach Ihren Vorlie-
ben und lassen Sie sich von der unvergleich-
lichen Atmosphäre dieser Insel verzaubern. 

8. Tag (Sa.): Individuelle Abreise      
Eine erlebnisreiche Woche im BSW-Dünen-
hotel Alt-Rantum ist nun vorüber. Sie fahren 
mit dem Linienbus zum ZOB – ein Lunchpa-
ket des Hotels mit im Gepäck -, von dort über 
den Hindenburgdamm wieder aufs Festland 
und individuell weiter. Gute Heimfahrt!



INKLUSIVE
•	 7 Übernachtungen im BSW-Dünenhotel 

Alt Rantum
•	 7x Halbpension
•	 Ein Getränk – Bier, Wein, Softgetränk oder 

Wasser – zum Abendessen im Hotel
•	 Begrüßungsprosecco
•	 Inselrundfahrt inkl. Canapés und Sekt bei 

Gosch
•	 Schifffahrt zur Hallig Hooge inkl. Kutsch-

fahrt
•	 Rantumführung mit Herrn Werner Man-

sen, anschließend Austernprobierstunde 
im Hotel inkl. Wein

•	 Besuch des Naturgewaltenzentrums List, 
anschließend Fahrt zu den Seehunden

•	 Besuch Sylt Aquarium mit anschließen-
dem individuellem Besuch des Café Wien

•	 1-Tagesticket für den Bus
•	 „Dankeschön-Abend“ mit Tombola
•	 Lunchpaket für die Heimreise
•	 Fahrt zum ZOB
•	 Kurtaxe
•	 Reisebegleitung durch Siegfried Neumann

REISEBEGLEITUNG
Siegfried Neumann
„Ich freue mich auf 
Ihre Teilnahme!“

BERATUNG UND BUCHUNG
IHRE REISEBERATERINNEN:
Helena Weizel · Snezana Tomic

Telefon: 0821 2427-430 und -100
Telefax: 0821 2427-460
E-Mail: reisezentrum@stiftungsfamilie.de

Stiftungsfamilie BSW-Hotel & FeWo 
Reisezentrum
Hübnerstraße 3 · 86150 Augsburg

Internet:  
www.stiftungsfamilie.de

REISEVERSICHERUNGEN
Wir empfehlen den Abschluss eines Reisever-
sicherungspaketes. Bitte beachten Sie, dass 
die genannten Reisepreise keine Reiserück-
tritts-Versicherung (Stornokosten-Versiche-
rung und Reiseabbruch-Versicherung) enthal-
ten. Wenn Sie vor Reiseantritt von Ihrer Reise 
zurücktreten, entstehen Stornokosten. Bei 
Reiseabbruch können zusätzliche Rückreise- 
und sonstige Mehrkosten entstehen. Deshalb 
empfiehlt sich der Abschluss des speziellen 
BSW-Reiseschutzes der ERGO-Reiseversi-
cherung. Er beinhaltet neben der Reiserück-
tritts-Versicherung einen umfassenden Rei-
seschutz mit Notruf-Service rund um die Uhr.

BESONDERES
Programmänderungen und abweichende Rei-
henfolge der Ausflüge bleiben vorbehalten.  
Die Reise ist für Personen mit eingeschränk-
ter Mobilität nur bedingt geeignet, bitte kon-
taktieren Sie uns in diesem Falle.

Mindestteilnehmerzahl: 40 Personen

REISEBEDINGUNGEN
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedin-
gungen (AGB) für Reisen mit der Stiftung BSW. 

REISECODE
Standortreise EX-DE-ALTRANTUM

DZ	 975 € 
EZ	 1.455 €
Preis in EUR pro Person

IHR HOTEL: 
BSW-DÜNENHOTEL ALT RANTUM
Das BSW-Dünenhotel Alt-Rantum besteht 
aus vier Häusern und befindet sich an der 
schmalsten Stelle von Sylt, nur etwa 250 m 
vom Sandstrand entfernt. Gleich hinter den 
Gebäuden führt ein Weg durch die Dünen hi-
nein. Die 125 modernen Zimmer (davon ein 
behindertengerechtes Doppelzimmer) sind 
teilweise mit Lift erreichbar und mit Dusche, 
WC, Föhn, Telefon und TV sowie teilweise 
mit Balkon ausgestattet. Neben Hallen-
schwimmbad mit separatem Kinderbecken 
und Sauna gibt es eine Kegelbahn und eine 
Tischtennisplatte. Der Gastronomiebereich 
gliedert sich in Panoramarestaurant und die 
„Kajüte“. Ein WLAN-Zugang ist vorhanden.


